Valable dés le 6 décembre 2021

Coronavirus

VOICI COMMENT
NOUS PROTEGER :

Pratiquer en toute sécurité et stopper I'augmentation des cas

Pour tous Sport en intérieur
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Se désinfecter les mains Etablir une liste de présence Certificat COVID obligatoire Les entraineurs n‘ont pas besoin
avant et apres |’entrainement pour chaque entrainement dés 16 ans pour les entrainements de porter le masque durant
manifestations et compétitions I’entrainement.
POUR TOUTES ET TOUS Pas de masque pendant I'activité physique

des gymnastes
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Masque obligatoire dans Aération efficace
les vestiaires, hall,...(dés 12 ans)

Pour rappel | G
En cas de symptémes, Se faire vacciner ou Se faire tester

rester a la maison réguliéerement GY M VA U D

Sport en extérieur
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Pas de restriction particuliére

www.gymvaud.ch/covid19



